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• Dia da Confraternização Universal  
• Dia Mundial da Paz  

• Dia do Município 
 
 

CANTANDO LETRA E MÚSICA COM PERSPECTIVA CRISTÃ 
 

oje é um novo dia de um novo 
tempo que começou/ Nesses novos 
dias, as alegrias serão de todos, é só 

querer 
Todos os nossos sonhos serão verdade, o 
futuro já começou/ Hoje a festa é sua, hoje 
a festa é nossa 
É de quem quiser, de quem vier. 
 
Essa musica  de Marcos Valle é o hino 
brasileiro nos festejos de final de ano. A 
musica é uma esperança que não tem 
verdade mas não realidade. O futuro não 
se faz apenas com palavras, mas ao verdadeiro Deus e Aquele que ele enviou: Cristo Jesus. 
 
Só que se aproxima desse Deus e Pai de Cristo Jesus  o faz por crer que ele existe e que responde quem o 
procura nos termos dEle e não da própria cabeça.1  
 
 Esses podem considerar hoje é um novo dia de um novo tempo de oportunidade para corrigir sua 
comunhão com Deus Pai. Viva com  arrependimento pelo engano cometido contra o Criador. Como prova 
desse arrependimento estenda sua fé   pela obediência as ordens de Cristo.  Então  sim você viverá nesses 
novos dias, as alegrias, que é de todos que querem crer. Elas são as bençãos espirituais e não da sociedade 
de consumo. Elas são de todos os que vivem pela fé, pela confiança amorosa com Cristo Jesus.2  Somente 
os  sonhos divinos são verdades, realidades, é o Reino de Deus já começou no seu relacionamento com 
Deus.  Hoje a festa da conversão  a Deus Pai também conta com a sua participação, assim a  festa divina 
tornou-se nossa. É de quem quiser viver assim, é de quem vier pela fé nesse Deus que existe e responde. 
Este é um tempo eternamente novo.3 
 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: Você já entoou uma musica conhecida alterando o 
espírito da letra? 
 

• Aplicação para sua vida: Como o hino “Glória Gloria Aleluia” norte americanos essa música 
brasileira bem conhecida pode ser cantada com um espírito de Cristo Jesus. 

 
 

 
1 “De fato, sem fé é impossível agradar a Deus, porque é necessário que aquele que se aproxima de Deus creia que ele existe e 
que recompensa os que o buscam.” Hebreus 11:6 Nova Almeida Atualizada (NAA) Esta carta exorta os novos cristãos judeus a 
não observarem mais rituais e cerimônias tradicionais, pois, em Cristo, eles já foram cumpridos. Pouco antes do  no ano 70 d.C. 
quando  Templo em Jerusalém foi destruído pelos romanos. 
2 “Assim que, se alguém está em Cristo, nova criatura é; as coisas velhas já passaram; eis que tudo se fez novo.” 2 Coríntios 5:17 
3 “Cantai ao SENHOR um cântico novo, cantai ao SENHOR toda a terra. Cantai ao Senhor, bendizei o seu nome; anunciai a sua 
salvação de dia em dia. Anunciai entre as nações a sua glória; entre todos os povos as suas maravilhas. Porque grande é o 
Senhor, e digno de louvor, mais temível do que todos os deuses. Porque todos os deuses dos povos são ídolos, mas o Senhor 
fez os céus” Salmo 96:1-5 O livro de Salmos é composto de cento e cinquenta cânticos, orações e   poemas compostos por Davi 
Moisés e muitos outros profetas a mais de 200 anos a.C 
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• Dia da Abreugrafia instituído pelo decreto n 42.984, de 3/1/1958. 

• Dia da Liberdade de Culto 

• Dia da Gratidão 
 
 

GRATIDÃO CRISTÃ É ARROGANCIA? 
 

ocê vive como uma pessoa guiada, 
orientada pela gratidão? Sim, 
alguém cheia de agradecimento a 

alguém pelas pessoas que contribuíram 
ainda que com pouco para as condições 
de vida que tem hoje? Eu sei que você não 
tem tudo. A sua vida não está como você 
deseja. Você tem o que comer, o que 
vestir e onde morar. A quem você deveria 
dirigir a sua gratidão? Aos seus pais, 
amigos, governo, a Deus? 
 
É preciso lembrar que a gratidão é uma 
experiência que só acontece no seu relacionamento com alguém. Quem pode ser o alvo de sua gratidão? 
Experimente fazer sua lista de pessoas que lhe prestaram socorro em um momento difícil. Claro que o que 
ela fez ajudou, mas não resolveu todos os seus problemas. Aí está a dificuldade. Como seres humanos só 
podemos cultivar a gratidão a certas pessoas em certos momentos que com algum favor, presente, lhe 
socorreu. Continuamente você se deparar com suas limitações, impossibilidades, seja de saúde, seja de 
poder financeiro, seja de fama porque você é um ser humano. 
 
A gratidão em pequenas medidas pode ser reconhecida entre nós. E diante de Deus? Será que esses 
socorros que você recebeu em momentos significativos na sua vida podem ser creditados a Deus Pai de 
Cristo Jesus? No entanto ouve situações em que você passou por profundas dificuldades e pareceu que 
Ele não existia. 
 
Para que sua gratidão a Deus Pai seja real, verdadeira, você precisa perceber como Ele usa o próximo para 
lhe dar alguma ajuda, como usa você para também ser um canal do favor divino para outras pessoas.4 
Expresse sua gratidão a Deus por dar a cada ser humano, a pessoa, a vida, morte e ressurreição de Cristo 
Jesus para manter aberta a porta da sua reconciliação com Ele.5 Faça as pazes com Deus pela fé de Cristo 
Jesus. 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: Por quais razões as certezas são lacradas como arrogância 
e impedidas de serem proclamadas com liberdade sem proibição? 
 

• Aplicação para sua vida: Para os indecisos e os que fogem da própria consciência a certeza de 
outros soa como afronta e ameaça e por isso proíbem a liberdade da proclamação de 
convicções. 

 
 

 
4 “E nós, como cooperadores de Deus, vos exortamos a não acolher a graça de Deus de forma inútil.” 2 Coríntios 6:1 Segunda 
carta do apóstolo Paulo aos cristãos na cidade grega de Corinto no outono de  55,56 ou 57 depois de Cristo defendendo sua 
autoridade apostólica e apontando os falsos apóstolos na igreja daquela cidade. 
5 “Então, os discípulos saíram e pregaram por toda parte; e o Senhor cooperava com eles, confirmando-lhes a Palavra com os 
sinais que a acompanhavam.” Marcos 16:20 Os (Pais da igreja) fundadores da Igreja declaram que o Evangelho de Marcos foi 
escrito depois da morte de Pedro, em uma data entre 65 e 70 d.C.  durante as perseguições do Imperador Nero. 
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UMA PESSOA DE REFERÊNCIA PARA VOCE! 
 

uantas pessoas você admira e 
segue na internet? Qual delas 
tornou-se uma referência especial 

para sua vida? Você gosta dela pois de 
algum modo ela transmite algo que dá 
mais cor  a sua vida. Ela é alguém de carne 
e osso. Não é uma ideia, mas uma pessoa. 
 
Sabe por que Jesus é uma referência para 
o cristão? Ele é uma pessoa de carne e 
osso. As autoridades romanas não 
conseguiriam crucificar e colocar em um 
túmulo algum espírito. Quando o 
pregaram na cruz fizeram os pregos entrarem nas suas mãos e pés. Quando ressuscitou, o que tanta gente 
duvida, deu a prova a quem quis de que Deus cumpre o que promete. Foi assim que ele se tornou o 
mediador, o advogado, o sacerdote, o advogado de cada pecador que desejo se reconciliar com Deus Pai 
o Criador pois é Deus.6 Só por essa razão pode identificar-se com o ser humano e sofrer as consequências 
do pecado humano contra Deus Pai.  Para conhecer o caráter divino é preciso conhecer a pessoa e obra 
de Cristo Jesus aqui e também na presença de Deus Pai. 
 
O cristão não ignora que a ressurreição que aguarda, só Deus a realizará através de Cristo Jesus, pode 
operar.7 Enfrentar as culpas, erros, pecados, temores e ira só é possível pela fé de Cristo Jesus. Por isso 
Jesus diz:  "Venham a mim todos os que estão cansados e sobrecarregados, e eu darei descanso a vocês. 
Tomem sobre vocês o compromisso comigo e aprendam de mim, porque sou manso e humilde de 
coração, e vocês encontrarão descanso para a alma. Pois o compromisso comigo é suave, e o meu fardo 
é leve"8 
 
Tenha unicamente a Cristo Jesus a pessoa de referência na sua vida com Deus e com o próximo! 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: Quem é afinal sua referência de ser humano para essa 
vida aqui e pela eternidade? 
 

• Aplicação para sua vida: Cristo Jesus é muito mais que filósofo, rebelde, guru, mas a expressão 
humana do Deus Todo Poderoso que tem o poder de reconciliar a criatura perdida do Criador 

 
6 Divindade de Cristo: Jesus é Deus Filho, parte da Trindade (Deus Pai, Deus Filho e Deus Espírito Santo). Ele é plenamente Deus 
e plenamente homem. evangelismo 
7 “Tende cuidado, para que ninguém vos faça presa sua, por meio de filosofias e vãs sutilezas, segundo a tradição dos homens, 
segundo os rudimentos do mundo, e não segundo Cristo;  Porque nele habita corporalmente toda a plenitude da divindade; E 
estais perfeitos nele, que é a cabeça de todo o principado e potestade;  No qual também estais circuncidados com a circuncisão 
não feita por mão no despojo do corpo dos pecados da carne, pela circuncisão de Cristo;  Sepultados com ele no batismo, nele 
também ressuscitastes pela fé no poder de Deus, que o ressuscitou dentre os mortos. E, quando vós estáveis mortos nos 
pecados, e na incircuncisão da vossa carne, vos vivificou juntamente com ele, perdoando-vos todas as ofensas, Havendo riscado 
a cédula que era contra nós nas suas ordenanças, a qual de alguma maneira nos era contrária, e a tirou do meio de nós, 
cravando-a na cruz.  E, despojando os principados e potestades, os expôs publicamente e deles triunfou em si mesmo.” 
Colossenses 2:8-15 
8 Mateus 11:28-30 NVI 

Q 

about:blank


Ministério Mensagem para Hoje - www.ruahjanus.com.br  

MENSAGEM PARA HOJE                                                                                                                              4 de Janeiro 

• Dia da Abreugrafia - Manoel Dias de Abreu nasceu dia  4 de janeiro de 1892 

• Dia da Criação da Primeira Tipografia no Brasil  

• Dia Nacional de Portador de Hemofilia 
 
 

DIAGNÓSTICO DO ABREU E DIAGNÓSTICO DE DEUS 
 

uantas chapas de Raio -X você 
tirou esse ano? Esse é um exame 
comum e primário para verificar a 

condição interna do copo humano e dos 
animais. Você enfrentou com 
tranquilidade o diagnóstico médico! 
Foram outros exames que sinalizaram 
para você que seu mal-estar podia ser 
mais grave. 
 
O médico brasileiro Manoel Dias de Abreu 
foi o primeiro a utilizar o raio-x para este 
diagnóstico coletivo e o primeiro no 
mundo a falar sobre Densitometria. Chama-se abreugrafia porque todo o processo de definição das 
imagens foi aperfeiçoado por esse médico brasileiro.  O diagnóstico precoce, isto é, no estágio inicial de 
qualquer doença, aumentam as possibilidades de cura.  Existem doenças que só se manifestam quando 
estão em estágio A avançado e pouco se pode fazer. No entanto você sabe que a radiação do Raio-X pode 
causar o câncer, por isso os técnicos que fazem o exame em você usam um colete de chumbo e ficam em 
uma salinha, separada para não serem contaminados. 
 
O Raio-X ou a abreugrafia não cura doenças, apenas mostra, indica, revela o que está errado no organismo 
humano.9  
A cura exige outros cuidados bem diferentes. Isso me lembrou o que disse o último profeta: “Porquanto 
a Lei foi dada por intermédio de Moisés; mas a graça e a verdade vieram através de Jesus Cristo.10 Os 10 
mandamentos, apresentados por Moisés é semelhante a abreugrafia, só aponta a doença do pecado no 
coração humano, mas a graça curativa divina nos é revelada por Cristo Jesus. 
 
Conheça a cura divina para o pecado, isto é , a graça de Cristo Jesus. Somente na graça de Cristo Jesus há 
cura divina para a maldição eterna. 1112 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: Quantas vezes você orou, pedindo a Deus um diagnóstico 
correto e um tratamento eficaz para a doença identificada? 
 

• Aplicação para sua vida: Identificar a natureza e profundidade da doença é fundamental para 
qualquer tratamento. Pedir a Deus por um diagnóstico correto é a primeira necessidade do 
doente. 

 
9  4De maneira que a lei nos serviu de aio, para nos conduzir a Cristo, para que pela fé fôssemos justificados.  Mas, depois que 
veio a fé, já não estamos debaixo de aio” Gálatas 3:24-24 Aio como Tutor e Guia Espiritual: Na Bíblia, o termo “aio” refere-se a 
um tutor ou guardião responsável por supervisionar e educar crianças até que atingissem a maturidade. Espiritualmente, o aio 
é visto como um guia que nos leva a Cristo, demonstrando a importância da disciplina e orientação na jornada da fé. 
10 João 1:17-18 
11 Divindade de Cristo: Jesus é Deus Filho, parte da Trindade (Deus Pai, Deus Filho e Deus Espírito Santo). Ele é plenamente 
Deus e plenamente homem. edificação 
12 Divindade de Cristo: Jesus é Deus Filho, parte da Trindade (Deus Pai, Deus Filho e Deus Espírito Santo). Ele é plenamente Deus 
e plenamente homem. edificação 
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• Dia da Noite de Reis 
 

 
 
 

SEM INTERNET MAGOS VIERAM PARA CONHECER JESUS 
 

i um ateu afirmando que o cristão é 
ignorante quando crê que Jesus é 
filho do Criador com u 

ma jovem judia chamada maria.  Conte 
comigo quantas culturas religiosas 
acreditam nessa possibilidade. A 
mitologia Grega, a mitologia Romana, a 
mitologia Hindu, a Mitologia Egípcia e 
Mitologia Celta. Contou? São ao menos 5. 
Assim que surgiram super-heróis e reis 
considerado como deuses.  
 
A narrativa dos Magos que vieram do 
Orienta em uma longa viagem nos indica que em outras culturas eles creram no que ouviram. Então vieram 
a Belém para verificar a verdade.13 Somente a narrativa judaica anuncia com milhares de anos de 
antecedência que o Criador enviaria um Ungido para reconciliar o próprio povo que Ele criou para revelar-
se a humanidade. Sim a reconciliação do Criador com a raça humana só é possível através da vida e obra 
divina em Cristo Jesus.14 Ele revela o caráter e poder divino revelado na história humana apesar das 
imitações que procuram até hoje enganar o coração humano. 
 
Festejamos no Natal não um culto ao Deus Sol, mas a entrada do prometido divino na história humana 
através de Maria uma jovem judia.15 A reconciliação apresentada por Jesus sempre foi anunciada como 
extensiva a todos os povos e não apenas aos judeus. Jesus viveu sem pecar contra Deus e assim, morto 
injustamente pagou pelo pecado do pecador livrando-o da condenação eterna. 
 
As mitologias tem suas narrativas, mas em nenhuma delas o herói revelou o Deus Criador, comprometido 
na comunhão com o ser humano na dignidade humana tão desprezada nessa vida e mesmo na atualidade. 
Somente em Cristo o ser humano é revestido da glória e semelhança com seu Criador e Salvador. 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: Qual era a importância daquele recém-nascido em Belém 
que trouxe sábios do extremo oriente para reconhece-lO e prestar-lhe honrarias? 
 

• Aplicação para sua vida: Cada um que crê no Criador não pode ignorar esse fato que 
transtornou um rei, uma população que ignorava a profecia que orientava aqueles sábio. 

 
 

 
13 A chegada dos magos a Jerusalém e Belém é citada na Bíblia no Evangelho de Mateus, no capítulo 2:1-22 e Lucas 2:1-18. Os 
magos vieram do Oriente para cultuar e ofertar presentes ao recém-nascido Jesus. Leia as referências acima! Chegaram 3 anos 
após o nascimento de Jesus. 
14 Encarnação: Jesus nasceu de uma virgem, Maria, e viveu uma vida sem pecado na Terra. O termo "hierogamia" se refere à 
união sagrada entre um deus e uma deusa ou entre uma divindade e um mortal, frequentemente com o propósito de gerar um 
descendente com características divinas. Evangelismo 
15 O tema da encarnação divina através de uniões com mortais são mencionadas em diversos mitos e odisseia das várias culturas 
dos povos. Ela demonstra a busca humana por conectar o mundo terreno com o divino, atribuindo origens especiais a figuras 
importantes e buscando compreender a natureza da existência e do poder. 
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• Dia da Astrologia  

• Dia do Mensageiro 

• Dia Nacional do Fotógrafo ou da Fotografia 

• Dia de Reis Magos (visitaram a Jesus por volta do seu 3º. Ano de vida) 
 
 

MENSAGEIROS COM BOAS NOTÍCIAS 
 

oube de uma ilustração interessante. 
Ela contava que quando foi 
celebrada a paz entre duas nações 

em guerra um mensageiro foi enviado as 
tropas com a notícia dos tratados de paz. A 
pergunta era: Quem era importante o 
mensageiro ou os que celebraram e 
firmaram a paz? Voce pode me dar sua 
resposta? O mensageiro, o único que 
trouxe as boas notícias ou os governantes 
e generais que assinaram a paz entre as 
duas nações em guerra? 
 

Hoje anda comum o ser humano preferir enaltecer o mensageiro ao invés da mensagem. HOJE parece 
normal dar maior valor e importância do mensageiro que trouxe a notícias  do que reconhecer as 
autoridade, longe dos campos de batalha que celebraram as condições para a paz entre as nações em 
guerra? 
 

O Evangelho de Jesus é a boa notícia de como Deus celebra a paz com os pecadores que admitem seus 
pecados e se voltam para Ele, o Criador, colocando fé obediente na pessoa e no que fez e faz a pessoa 
bendita de Cristo Jesus.16 Quantos tornam-se fãs dos mensageiros e desprezam, ignoram Aquele que 
decretou a paz na pessoa de Jesus, o Cristo, o Ungido divino.17 
 

Os que pregam e anunciam a si mesmos, como resposta para a guerra humana contra Deus, anunciando 
uma outra paz que não inclui o arrependimento para com Deus e muito menos a  fé na pessoa de Cristo 
Jesus.18 Esse são considerados como profetas do anticristo. Jesus é mensageiro de Deus Pai e seus 
discípulos são mensageiros do Evangelho de Cristo Jesus.19 Tenha isso claro no seu coração! 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: Com o que você se impressiona com o mensageiro que 
traz boa notícia ou com a própria notícia da reconciliação da paz entre o Criador e suas 
criaturas rebeladas? 
 

• Aplicação para sua vida: Preste atenção se você vive o evangelho de Cristo Jesus ou o onlyfans 
de pregadores que anunciam outro evangelho. 

 
16 “Em épocas passadas, Deus não levou em conta essa falta de sabedoria, mas agora ordena que todas as pessoas, em todos 
os lugares, cheguem ao arrependimento. Porque determinou um dia em que julgará o mundo com o rigor de sua justiça, por 
meio do homem que para isso estabeleceu. E, quanto a isso, Ele deu provas a todos, ao ressuscitá-lo dentre os mortos!” Atos 
17:30-31 
17 “Contudo, ainda que nós ou mesmo um anjo dos céus vos anuncie um evangelho diferente do que já vos pregamos, seja 
considerado maldito! Conforme já vos revelei antes, declaro uma vez mais: qualquer pessoa que vos pregar um evangelho 
diferente daquele que já recebestes, seja amaldiçoado!” Gálatas 1:8-9 
18 “Testifiquei, tanto a judeus como a gregos, que eles precisam converter-se a Deus com arrependimento e fé em nosso Senhor 
Jesus. “Leia o capítulo completo: Atos dos Apóstolos 20:21 
19 “Há muito tempo Deus falou muitas vezes e de várias maneiras aos nossos antepassados por meio dos profetas, mas nestes 
últimos dias falou-nos por meio do Filho, a quem constituiu herdeiro de todas as coisas e por meio de quem fez o universo.” 
Hebreus 1:1-2 
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• Dia da Liberdade de Culto  

• Dia do Leitor  
 
 

A NECESSIDADE DAS ESCRITURAS PARA O LEITOR 
 

i, você pergunta para a pessoa: “-

Você pagou a conta que eu lhe 

dei?” Ela responde; “-Claro que 

sim.” Então você tem um momento difícil 

para esconder a desconfiança, mas pede: 

“-Mostre-me o recibo da conta paga.” 

Você confere os números no código de 

barra e chancela do local onde o 

pagamento foi feito. Claro você precisou 

ler e conferir tudo, item por item. Que 

fragilidade tem quem não sabe ler o que 

está escrito, não reconhece as letras e 

números que confirmam o pagamento, depende de confiar somente no outros dizem. 

Somente sendo um leitor da bíblia você pode ter o seu tempo pessoal de perceber e conhecer a pessoa e 

atuação de Cristo Jesus atuando naqueles dias.20 

Você precisa identificar Jesus não somente como algum mestre trazendo filosofia de dignidade humana e 

moral confiável. Você precisa conhecer o que Jesus disse e o que ele fez e ainda faz hoje, século XXI.21 Por 

isso você precisa saber quem na verdade é Jesus. Dentre os livros escritos a respeito, a bíblia é o 

documento mais fidedigno o livro mais lido em todo planeta. Agora é a mais criticada pelos modernistas 

que a rejeitam apontando manipulações das mais diversas que eles mesmo produzem.  

Ao conhecer os fatos que certam a vida morte e ressurreição de Cristo Jesus do Antigo ao Novo Testamento 

você notará a coerência do caráter divino. Então você entenderá por quais razões somente a morte e 

sacrifício de Cristo Jesus tem valor diante de Deus, valor eterno para perdoar e reconciliar você com Deus 

Pai aqui e por toda a eternidade.22 

 

• Essa mensagem responde à pergunta: Você reconhece  o valor e autoridade do que está escrito? 
 

• Aplicação para sua vida: A bíblia é o documento de referência parra a espiritualidade cristã 
porque não só é a revelação divina dada aos seres humanos, ma também pela sua imerção na 
história humana. 

 

 
20 “Pois tudo o que foi escrito no passado foi escrito para nos ensinar, de forma que, por meio da   perseverança e do bom 
ânimo procedentes das Escrituras, mantenhamos a nossa esperança.” Romanos 15:4 Carta do apóstolo Paulo aos cristãos na 
cidade de Roma por volta de 58 d.C.. descreve a vida no Espírito, que é dada pela fé aos que creem em Cristo. 
21 “Digo a verdade: Enquanto existirem céus e terra, de forma alguma desaparecerá da Lei a menor letra ou o menor traço, 
até que tudo se cumpra. “Mateus 5:18 Mateus o coletor de impostos, desprezado pelos judeus, mas discípulo de Jesus é 
nome do primeiro livro do Novo Testamento. Escrito por volta de 60-65 d.C. mostra que Jesus é o Messias esperado pelos 
judeus e que traz o Reino de Deus. 
22 “Consequentemente, a fé vem por se ouvir a mensagem, e a mensagem é ouvida mediante a palavra de Cristo. Mas eu 
pergunto: Eles não a ouviram? Claro que sim: "A sua voz ressoou por toda a terra, e as suas palavras até os confins do 
mundo". Romanos 10:17-18 Ibidem 
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• Dia Nacional do Fotógrafo/ Fotografia  

• Dia Mundial Dia da Alfabetização 
 
 
 

ALFABETIZAÇÃO, LEITURA E ESPIRITUALIDADE 
 

 linguagem, a escrita sempre 
transmitiram valores morais e 
espirituais para as crianças e 

adultos que aprendem a ler e escrever 
ainda que  tardiamente. Assim aprender a 
ler e escrever forma ou deforma a visão de 
mundo do aluno e de todos que fazem uso 
da leitura. Mais do que nunca a leitura 
sofre muitas influências ideológicas de 
maneira a não permitir outras 
interpretações dos fatos. 
 
Por exemplo: É impressionante a 
quantidade de pessoas comentando trechos bíblicos de modo que contraria o caráter divino. É como se as 
pessoas aceitassem melhor o que seus inimigos falam de você do que os que lhe conhecem, dos que 
convivem com você.  Duvidam primeiramente de suas motivações, do seu caráter. Mesmo que você faça 
o bem, procuram destruir qualquer mérito apontando o que consideraram errado na sua vida.  
 
A bíblia é, desde o século XVI o livro mais impresso no planeta. Sua influência é profunda nas mais variadas 
culturas. O que Deus ordenou e foi registrado na bíblia “... Porque tudo o que está nas Escrituras foi 
escrito para nos ensinar, a fim de que tenhamos esperança por meio da paciência e da coragem que as 
Escrituras nos dão. Que Deus, que é quem dá paciência e coragem, ajude vocês a viverem bem uns com 
os outros, segundo o exemplo de Cristo Jesus! E isso para que vocês, todos juntos, como se fossem uma 
só pessoa, louvem ao Deus e Pai do nosso Senhor Jesus Cristo. Portanto, aceitem uns aos outros para a 
glória de Deus, assim como Cristo aceitou vocês..”23  
 
Agora  diariamente surgem comentários que distorcem o que Deus diz, mesmo da pessoa de Cristo Jesus. 
Divulgam de modo atraente interpretações de religiosos manipuladores.24 Desprezam  
a unidade do Espírito de Cristo e por isso não podem glorificar o Deus e Pai de nosso Senhor Jesus Cristo.25 
 
Então saiba de quem você aprende o evangelho de Cristo Jesus registrado na bíblia Sagrada  
 

• Essa mensagem responde à pergunta: Você está consciente da importância da leitura para sua 
espiritualidade cristã? 
 

• Aplicação para sua vida: Aplicar-se na leitura d e estudo da bíblia o leitor desenvolve não 
somente capacidade de entendimento mas tem aberta a mente e o coração para conhecer 
melhor a Deus Pai pela fé de Cristo Jesus. 

 
23 Romanos 15:4-6 versão NVI 
24 “Antes de tudo saibam que, nos últimos dias, surgirão escarnecedores zombando e seguindo suas próprias paixões. Eles dirão: 
"O que houve com a promessa da sua vinda? Desde que os antepassados morreram, tudo continua como desde o princípio da 
criação". Mas eles deliberadamente se esquecem de que há muito tempo, pela palavra de Deus, existiam céus e terra, esta 
formada da água e pela água. E pela água o mundo daquele tempo foi submerso e destruído.” 2 Pedro  2:3-6 
25 “Todavia, esses tais difamam tudo o que não entendem; e as coisas que entendem por instinto, como animais irracionais, 
nessas mesmas coisas se corrompem.” Judas 1:10 
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• Dia do Astronauta 

• Dia do Fico 
 
 
 

ASTRONAUTA E A RESSURREIÇÃO 
 

 esperança em nosso país 
ressuscitou quando eu conheci o 
primeiro astronauta brasileiro. O 

astronauta e a ressurreição, são 
realidades diferentes. Agora apresento a 
você alguns paralelos interessantes. 
 

Primeiro:  O astronauta é o exemplo da 
superação dos limites terrestres, e 
alcançou a capacidade humana de deixar 
o planeta e explorar o espaço. Já a 
ressurreição do ser humano é a 
superação da morte, do limite físico 
final. 26É a volta à vida de um corpo físico depois da falência de órgãos, um conceito que está além das leis 
naturais conhecidas. 
 

Segundo: Se a viagem espacial é uma jornada transformadora. Os astronautas passam por treinamentos 
rigorosos e vivenciam experiências únicas no espaço, o que resulta em mudanças em suas perspectivas e 
valores da própria existência. Então Imagine a jornada transformadora da morte para o renascimento, da 
ressurreição corpórea como a de Cristo Jesus. Percebe como cada uma dessas jornadas como nova forma 
de existência, um estágio, um estado superior de vida.27  
 

A exploração espacial é impulsionada pela ciência e pela tecnologia. Ela se baseia-se em cálculos precisos, 
engenharia avançada e conhecimento científico acumulado. Agora a ressurreição é impulsionada pelo 
conhecimento de Deus e de Cristo na história humana mediante uma fé dada pela graça divina . A  
comprovação não é científica mas associadas a resultados que comprovam o que Deus diz na própria 
história. 
 

Enquanto a exploração espacial expande os horizontes da ciência e da tecnologia, levando a descobertas 
que antes eram consideradas ficção. A ressurreição expande as leis da natureza conhecidas pela ciência, 
desafiando a própria morte. 
 

Crer na ressurreição acima do conhecimento científico só é possível para quem se aproxima de Deus 
crendo que ele existe e responde a orações por Cristo Jesus28 É assim que você se aproxima de Deus e ora? 
 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: Já considerou as semelhanças  humanas entre a vida de 
um astronauta e a vida de Cristo Jesus? 
 

• Aplicação para sua vida: Leia com atenção os aspectos em que a viagem de um astronauta e a 
ressurreição de Cristo Jesus impacta a existência da raça humana. 

 
26 Disse-lhe Jesus: “Eu sou a ressurreição e a vida. Aquele que crê em mim, ainda que morra, viverá; e quem vive e crê em 
mim, não morrerá eternamente. Você crê nisso?” NVI João 11:25-26 
27 Depois do seu sofrimento, Jesus apresentou-se a eles e deu-lhes muitas provas indiscutíveis de que estava vivo. Apareceu-
lhes por um período de quarenta dias falando-lhes acerca do Reino de Deus.  NVI Atos dos Apóstolos 1:3 
28 “Ora, sem fé é impossível agradar-lhe; porque é necessário que aquele que se aproxima de Deus creia que ele existe, e que 
é galardoador dos que o buscam.” Hebreus 11:6 
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MUDANÇAS DE HÁBITOS PRECISAM DE NOVO PENSAR & 
ORAR 
 

 que você mudou nos últimos 10 
dias? Quero saber qual é o hábito 
novo que você esta cultivando nos 

últimos 10 dias. Você me deu a impressão 
de ter pensado em algumas mudanças na 
sua vida. Esses primeiros 10 dias já servem 
para você avaliar como está se saindo. 
 
A maioria dos fracassos nas intenções de 
mudanças é que você considera apenas o 
que vai FAZER de diferente. No entanto 
você não identificou quais mudanças precisa fazer na sua maneira de pensar a respeito. Não é suficiente 
declarar que é bom, que é importante, como será quando este novo hábito estiver firmando na sua mente 
e na sua vida. Você precisa identificar as mudanças mentais e não apenas comportamentais. 
 
Suponha que você decidiu orar 10 minutos a cada manhã. Trata-se de um hábito necessário para 
desenvolver sua espiritualidade. No entanto para ter esse tempo precisa se levantar 10 minutos mais cedo. 
E para  tanto precisa, pelo menos deitar 10 minutos mais cedo. O que costuma fazer na noite anterior se 
não tem horário fixo para se deitar? 
 
Depois é necessário estabelecer qual é objetivo desse período de oração!29 Não é suficiente desejar apenas 
imitar algum bom exemplo. Você precisa identificar sua própria motivação. É um ritual com um objetivo 
em si mesmo ou cultivar uma comunicação viva, atual e dinâmica com o Deus e Pai de Cristo Jesus? 
 
Note como a oração, na espiritualidade cristã, não é um mero hábito religioso, mas uma disciplina de vida 
em comunhão com Deus, pela obediência a Cristo Jesus. Então comece com uma orientação de Jesus a 
respeito de oração.30 Você já tem uma? Avise-nos se precisar. 
 
 
• Essa mensagem responde à pergunta: Como você está se saindo nas mudanças que iniciou no 

novo ano? 
 
• Aplicação para sua vida: As mudanças na vida não se desenvolve apenas com novas ações, mas 

com ao modo de pensar. 
 

 

 
29 “Irmãos, a boa vontade do meu coração e a minha súplica a Deus a favor deles são para que sejam salvos” Romanos 10.1. 
Carta do apóstolo Paulo aos cristãos na cidade de Roma por volta de 58 d.C.. descreve a vida no Espírito, que é dada pela fé 
aos que creem em Cristo. 
30 “Se vós estiverdes em mim e a minha palavra estiver em vós pedireis o que quiseres e vos será dado.” João 15:7-8 Este 
evangelho escrito entre  80-90 d.C.    pelo apóstolo João no estilo  é reflexivo e cheio de imagens e figuras  organiza sua 
mensagem enfocando sete sinais que apontam para Jesus como Filho de Deus. 
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• Dia do Controle da Poluição por Agrotóxico 

• Dia Mundial do Enfermo 
 
 

 

ENFERMOS DO PLANETA E A ÚNICA CURA REAL 
 

ão é possível Não é possível! 
Falar da existência humana sem 
mencionar os enfermos, as 

enfermidades são impossível. Quando 
lemos a narrativa bíblica da criação do 
nosso planeta e dos primeiros habitantes 
tudo era bom, muito boom. No entanto 
depois da escolha humana aconteceu a 
primeira desavença conjugal, depois o 
primeiro assassinato e dali para frente o 
mal foi crescendo até que as 
enfermidades entraram no cardápio de 
dores humanas. 
 
Por isso os enfermos e as doenças são desafios a qualquer líder político, espiritual e militar. Tanto que 
existem mesmo armas de guerra que agem como doenças fatais. E todo o esforço humano para cultivar 
uma aparência saudável, a realidade interna, em cada um vai se revelando bem diferente.  
 
Jesus teve relatado nos evangelhos ao menos 18 encontro com enfermidades de naturezas diferentes. 31 
Pessoas com problemas físicos como cegueira, paralisias, hemorragias, lepra. Há também os que tinham 
doenças de natureza psíquicas variadas que exigiram a expulsão de demônios. Mesmo pessoas recém 
mortas foram trazidas a vida novamente. 
 
Então o próprio Deus, através do profeta Isaias apresenta o diagnóstico em que condições se encontrava 
o povo de Deus dizendo: “Por que continuarão sendo castigados? Por que insistem na revolta? A cabeça 
toda está ferida, todo o coração está sofrendo.  Da sola do pé ao alto da cabeça não há nada são; 
somente machucados, vergões e ferimentos abertos, que não foram limpos nem enfaixados nem 
tratados com azeite.”32 Ouviu? Imagine então os que nada sabem do  único e verdadeiro Deus e Pai de 
Cristo Jesus? 
 
Sim, o pecado contra o Deus altíssimo continua cobrando alto preço, mas o presente gratuito através de 
Cristo Jesus é a reconciliação com o Criador e a ressurreição com um novo corpo. Essa é a esperança do 
evangelho. Quem quer tê-la? 
 
• Essa mensagem responde à pergunta: Por qual motivo os enfermos e enfermidades azem parte 

da realidade da vida nessa terra? 
 

• Aplicação para sua vida: Somente das limitações humanas o ser humano tem a oportunidade de 

reconhecer diagnóstico divino sobre a raça humana condenada pelo pecado. 

 

 
31 Busque no Gemini (IA) “18 curas realizadas aos enfermos por Jesus” 
32 Isaias 1:5-6 O profeta Isaías, (teria vivido entre 765 AC e 681 a.C), cujo nome significa "Jeová salva" ou "Jeová é salvação" 
exerceu o seu ministério no reino de Judá durante os reinados de Uzias, Jotão, Acaz e Ezequias mencionados no Antigo 
Testamento 
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• Dia do Empresário de Contabilidade 
 
 
 
 

CONTABILIDADE, RELIGIOSIDADE E ESPIRITUALIDADE CRISTÃ 
 

erceba sua própria condição na 
contabilidade de sua vida. Não 
estou me referindo somente a 

questão do dinheiro para pagar suas 
contas, dinheiro que tem que receber, 
empréstimos que fez, doações que realiza. 
Estou falando da sua contabilidade dos 
outros recursos que você utiliza para viver.  
 
Diante do desemprego você precisa 
avaliar, isto é, contabilizar suas 
capacidades, condições para aprender e se 
adaptar em um novo serviço. Avalia se com 
o salário proposto tem como pagar a condução, alimentação, saldar contas, relacionar-se com novas 
pessoas. Até mesmo a “contabilidade” de sua saúde. Quanta disposição tem para o trabalho? Se não está 
dando conta, por onde está perdendo energias necessárias. A contabilidade é uma ferramenta 
incrivelmente útil em diversas áreas da vida, muito além do mundo dos negócios. Ela oferece informações 
valiosas para tomada de decisões financeiras em diferentes contextos. 
 
Mesmo na religião você já verifica se suas contas com seu ser superior estão em ordem. Você está 
entregando devoção na mesma proporção que recebe as bençãos pedidas ou esperadas?33 Notou como a 
contabilidade tem dimensão também espiritual? 
 
Até mesmo na espiritualidade cristã Jesus chama a atenção advertindo: "Se alguém vem a mim e ama seu 
pai, sua mãe, sua mulher, seus filhos, seus irmãos e irmãs e até sua própria vida mais do que a mim, não 
pode ser meu discípulo. E aquele que não carrega sua cruz e não me segue não pode ser meu 
discípulo.”34 Entendeu? Avalie sua contabilidade cristã com esse critério. 
 
 
• Essa mensagem responde à pergunta: Você sabe em que outras áreas a contabilidade 
 contribui para decisões? 
 

• Aplicação para sua vida: Em cada avaliação de perdas e ganhos você se utiliza de um tipo  de 
contabilidades avaliando as próprias condições para assumir responsabilidades ou privilégios. 

 
 

33 “Pois, que adianta ao homem ganhar o mundo inteiro e perder a sua alma?” Marcos 8:36 Os (Pais da igreja) fundadores da 
Igreja declaram que o Evangelho de Marcos foi escrito depois da morte de Pedro, que aconteceu durante as perseguições do 
Imperador Nero. A maior parte das evidências sustenta uma data entre 65 e 70 d.C.   
34 Lucas 14:26-27  leia a seguir os textos seguintes. 28"Qual de vocês, se quiser construir uma torre, primeiro não se assenta e 
calcula o preço, para ver se tem dinheiro suficiente para completá-la? Pois, se lançar o alicerce e não for capaz de terminá-la, 
todos os que a virem rirão dele, dizendo: 'Este homem começou a construir e não foi capaz de terminar. "Ou, qual é o rei que, 
pretendendo sair à guerra contra outro rei, primeiro não se assenta e pensa se com dez mil homens é capaz de enfrentar aquele 
que vem contra ele com vinte mil? Se não for capaz, enviará uma delegação, enquanto o outro ainda está longe, e pedirá um 
acordo de paz. Da mesma forma, qualquer de vocês que não renunciar a tudo o que possui não pode ser meu discípulo. 28-33 
Escrito por Lucas, um médico por volta de  59—75 d.C.   mostra como Jesus estava em contato com as pessoas pobres, com os 
necessitados e com os que são desprezados pela sociedade. 
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• Dia do Leonismo Internacional – Lyons Club 
 

  
 
 

QUANDO OBJETIVO MARCAM CARACTERÍSTICAS 
 

s Lions Clubes Internacionais são 
uma organização de clubes de 
serviço que promovam o 

entendimento entre as pessoas em escala 
internacional, atender a causas 
humanitárias e promover trabalhos 
voltados às comunidades locais. O Lions 
Clubs depende fortemente de doações 
embora não se envolva em política ou 
religião. Essa característica limita sua 
mobilização social. O Lions Clubs depende 
exclusivamente do trabalho voluntário de 
seus membros.35 Se contratasse pessoas 
para certos serviços teria uma qualidade diferenciada. Você percebeu a importância de conhecer essas e 
outras características do Lions Club antes de criticar seu modo de atuar? Alterar qualquer das diretrizes 
do Lions club é  perverter os objetivos e OS BONS trabalhos dessa Organização. Dá para entender? 
 
O objetivo de Cristo Jesus, como Filho Unigênito de Deus é revelar o verdadeiro caráter de Deus em amor, 
verdade, justiça e santidade aos que Ele chama para toda a raça humana.36  Então você precisa perceber 
que a Igreja de Cristo Jesus é caracterizada por ter Jesus como o centro de suas obras e ensinos.37 A tarefa 
dos discípulos de Jesus Cristo o Ressuscitado é anunciar as virtudes divinas para com os pecadores.  
 
A comunidade cristã em cada local em que se reúnem dois ou três, conhecida como parte da Igreja é um 
organismo vivo, como um corpo com vínculo espiritual pois tem apenas um cabeça: Cristo Jesus revelado 
pelo Espírito Santo de Deus Pai.  
 
Para qualquer pessoa criticar ou avaliar a vida do cristão precisa conhecer a pessoa e obra de Cristo Jesus 
revelado pelo Espírito Santo de Deus Pai. Sem esta condição as avaliações são incompletas e injustas. Ou 
será que alguém pode avaliar com justiça o que não conhece? 
 
• Essa mensagem responde à pergunta: Conhecer os objetivos do Lyons Club  ou de qualquer 

organização social como organização filantrópica e da Igreja de Cristo Jesus são diferentes ou 
iguais para você? 

 

• Aplicação para sua vida: Alterar os objetivos de um grupo de ação humana é adulterar suas 
características. Preste atenção  as mudanças que alteram objetivos  

 

 
35                                   Veja em : 
https://pt.wikipedia.org/wiki/Lions_Clubs_International#:~:text=Lions%20Clubs%20International%20%C3%A9%20uma%20org
aniza%C3%A7%C3%A3o%20internacional%20de,2018%2C%20contava%20com%20mais%20de%2047%20mil%20clubes 
36 "E vocês?", perguntou ele. "Quem vocês dizem que eu sou?" 16Simão Pedro respondeu: "Tu és o Cristo, o Filho do Deus vivo". 
Respondeu Jesus: "Feliz é você, Simão, filho de Jonas! Porque isto não foi revelado a você por carne ou sangue, mas por meu 
Pai que está nos céus. E eu digo que você é Pedro, e sobre esta pedra edificarei a minha igreja, e as portas do Hades não poderão 
vencê-la. Eu darei a você as chaves do Reino dos céus; o que você ligar na terra terá sido ligado nos céus, e o que você desligar 
na terra terá sido desligado nos céus" Mateus 16:15-25 
37  Veja em https://ministeriofiel.com.br/artigos/o-verdadeiro-proposito-da-igreja/ 
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• Dia do Enfermo 

• Dia do Treinador de Futebol  
 
 
 

DO TREINADOR E O LIDER RELIGIOSO 
 

 tarefa do treinador de futebol tem 
vários aspectos. O treinador é um 
líder, estrategista, professor, 

psicólogo e gestor, combinando 
conhecimento técnico com habilidades 
interpessoais. Lidar com grupo de pessoas 
exigem o exercício de várias habilidades e  
saber contar com a cooperação de pessoas 
que prepara para ajudar nessa tarefa 
 
O treinador lidera o grupo, buscando criar 
um ambiente positivo e motivador, 
gerenciando conflitos, lidando com 
diferentes personalidades e promovendo o trabalho em equipe nas várias categorias necessárias. O 
treinador se comunica com os jogadores, a comissão técnica, a diretoria e a imprensa, transmitindo 
informações, orientações e feedbacks. Sem dúvida o sucesso do trabalho do treinador inclui não somente 
a vitória dentro do campo, mas também fora das arquibancadas. 
 
Será que um líder cristão de comunidade sofre menos cobrança do que um treinador de futebol? Claro 
que não! O Lider cristão tem igualmente a responsabilidade na estratégia que utiliza, para transmitir e 
ensinar a viver o Evangelho de Cristo Jesus com a respectiva aplicação á vida das crianças, dos jovens, 
adultos e idosos.38 Os doentes, os afastados e rebeldes, precisam de atenções particulares. O suporte 
espiritual e prático segundo as capacidades do líder como referência básica o Evangelho de Jesus 
registrado no Novo Testamento. 
 
O líder cristão, como o técnico de futebol, não livra cada um dos discípulos de Jesus de assumir as próprias 
responsabilidades dentro do campo de vida político-social-familiar como expressão da espiritualidade 
cristã.  Cada um tem, diante do próprio Cristo, privilégios e também responsabilidades, pelas próprias 
práticas espirituais.39 Em toda Escritura Sagrada está bem clara a responsabilidades dos líderes como dos 
liderados pois ambos contam com a direção do Espirito santo de Deus. Este é o agente unificador do povo 
que pertence e segue a Cristo Jesus. Eu me pergunto: Será que você pensa também assim? 
 

• Essa mensagem responde à pergunta:  Que semelhanças há entre um treinador de futebol e um 
líder o religioso cristão? 

 

• Aplicação para sua vida: Cada líder de grupos humanos tem responsabilidades proporcionais aos 
objetivos do grupo. O líder religioso cristão tem também sua responsabilidade conferida pelo 
próprio Deus Pai de Cristo Jesus o Criador. 

 
38 “1 Aos presbíteros que estão entre vós, admoesto eu, que sou também presbítero com eles, e testemunha das aflições de 
Cristo, e participante da glória que se há de revelar: apascentai o rebanho de Deus que está entre vós, tendo cuidado dele, 
não por força, mas voluntariamente; nem por torpe ganância, mas de ânimo pronto;  nem como tendo domínio sobre a 
herança de Deus, mas servindo de exemplo ao rebanho.  E, quando aparecer o Sumo Pastor, alcançareis a incorruptível coroa 
de glória.” 1 Pedro 5.1-4 
39 “Obedeçam aos seus líderes e submetam-se à autoridade deles. Eles cuidam de vocês como quem deve prestar contas. 
Obedeçam-lhes, para que o trabalho deles seja uma alegria e não um peso, pois isso não seria proveitoso para vocês. Hebreus 
13:17 
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• Dia dos Adultos 
• Dia Mundial  do Compositor 

 
 
 

ADULTOS NA VIDA E ADULTOS NA FÉ EM CRISTO JESUS 
 

ocê tem qual idade? Então 
responda se considera a si como um 
adulto ou não? No processo de 

desenvolvimento físico, mental e de 
habilidades para consigo e com o próximo 
o ser humano vai amadurecendo. 
 
Um adulto desenvolve maturidade 
psicológica para exercer sua capacidade de 
tomar decisões independentes e assumir 
responsabilidades pelas escolhas que faz. 
No processo de amadurecimento o adulto 
constrói um senso de si, como pessoa 
única que é, com valores, morais, éticos, com crenças e objetivos definidos. Um adulto desenvolve-se ao 
aprender a lidar com as próprias emoções de modo equilibrado e resiliente. A construção de um adulto 
amadurecido acontece com o exercício na habilidade de analisar informações, formar opiniões e resolver 
problemas de forma eficaz. Então o adulto chega a independência financeira, está apto a estabelecer 
relacionamentos estáveis e até com o nascimento de filhos. 
 
Alguém classificou como: adulto jovem de 18 a 24 anos. Adulto propriamente dito  dos 25 aos 45 anos. 
Adultos  de meia-idade na faixa de 45 a 60 anos. Cada uma dessas fases tem características e desafios 
específicos no processo de amadurecimento. Percebeu que  a transição para a vida adulta é um processo 
gradual e contínuo, e nem todos os indivíduos atingem a maturidade em todas as áreas ao mesmo tempo?  
 
A maturidade para o cristão segue princípio semelhante. Ao concentrar todos os seus esforços, 
acrescentem à fé que vocês têm as boas qualidade morais. A isso somem o conhecimento de Cristo na 
vida com Deus o domínio próprio. Continuem firmes a ponto de poderem encarar o desafio de viver com 
os Irmãos na fé. Então sim chegarão a plenitude o amor a Deus e ao próximo como a si mesmos.40 Note 
que a maturidade humana e na espiritualidade cristã trazem desafios decisivos nos dois níveis da 
existência.41 
 
• Essa mensagem responde à pergunta: Quais atitudes suas lhe fazem pensar que é adulto? 
 

• Aplicação para sua vida: O adulto faz referência a uma pessoa com graus crescentes de 
responsabilidades, sabedoria capaz de contribuir para o bem estar do local onde convive. 

 

 
40 3Seu divino poder nos concedeu tudo de que necessitamos para a vida e para a piedade, por intermédio do pleno 
conhecimento daquele que nos convocou para a sua própria glória e virtude, 4pelas quais nos tem outorgado suas preciosas e 
grandiosas promessas, para que por elas vos torneis coparticipantes da natureza divina, livrando-vos da corrupção das paixões 
que há no mundo.  5Por isso mesmo, aplicando todo o vosso esforço, acrescentai a virtude à vossa fé e o conhecimento à 
virtude, 6e o domínio próprio ao conhecimento, e a perseverança ao domínio próprio, 
41 !Portanto, ninguém tem o direito de vos julgar pelo que comeis, ou pelo que bebeis, ou ainda com relação a alguma festa 
religiosa, celebração das luas novas ou dos dias de sábado. Esses rituais são apenas sombra do que haveria de vir; a realidade, 
todavia, encontra-se em Cristo. Não aceiteis que alguém seja árbitro contra vós, fingindo humildade ou culto a anjos, 
fundamentando-se em visões, ostentando a inútil arrogância do seu conhecimento carnal. Trata-se, pois, de uma pessoa que 
não está unida à Cabeça, a partir da qual todo o Corpo, sustentado e unido por seus ligamentos e juntas, efetua o crescimento 
concedido por Deus.” Só Cristo nos livra do pecado 
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REMORSO E ARREPENDIMENTO 
 

ocê já experimentou do 
arrependimento pelo amor não 
correspondido ou pela amizade 

traída? Quantas pessoas, nesse exato 
momento passam por situações assim. A 
situação assemelha-se a um fim de festa. 
Como descreveu Carlos Drummond de 
Andrade nesse poema: “E agora, José? A 
festa acabou, a luz apagou, o povo sumiu, 
a noite esfriou, e agora, José? e agora, 
você? você que é sem nome, que zomba 
dos outros, você que faz versos, que ama, 
protesta? E agora, José? “ 
 
Nesse exato momento muitas pessoas estão recebendo a “fatura” de alguma festa, de alguma farra, de 
alguma ilusão que terminou. Sim pode ser um amor sério de sua parte, mas não da outra. Uma amizade 
longa que se perdeu em uma fumaça, só restaram cinzas. Pessoas agora encaram o remorso ou o 
arrependimento.  
 
O arrependimento consiste em uma profunda convicção de que houve erro, não apenas contra os próprios 
sonhos, ou contra cônjuge, contra pais, filhos, mas contra o Deus e Pai de Cristo Jesus42. O arrependimento 
descrito nas narrativas bíblicas tem o “dedo de Deus”, pois é o Espírito Santo que produz a convicção do 
pecado quando o ser humano rejeita a Cristo Jesus e convence da justiça divina e do juízo eterno43.  Esta 
convicção é uma das experiências mais raras que os homens têm, é o princípio ativo do arrependimento 
diante de Deus. É esta convicção que leva o arrependido a Jesus o Cristo. 
 
Remorso é mais comum. O remorso coloca o ser humano diante de um beco sem saída. Alguém apostou 
tudo que era e tinha, desprezou a Deus Pai e... perdeu.  
 
O Evangelho de Jesus começa com um apelo: “Arrependei-vos...”  e confie no evangelho, no Cristo Jesus 
do evangelho descrito na bíblia. O arrependimento gerado pela convicção de pecado diante de Deus é 
raro, é precioso, é dado pelo próprio Deus. Guarde esse recado! 
 
• Esta mensagem responde á pergunta: O que está envolvido no arrependimento e no remorso? 

 

• Tarefa para Hoje: Você precisa perceber o componente principal do arrependimento para com 
Deus Pai.  

 

 
42 “E o filho lhe disse: Pai, pequei contra o céu e perante ti, e já não sou digno de ser chamado teu filho.” Lucas 15:21 Este 

evangelho escrito entre  80-90 dC  pelo apóstolo João no estilo  é reflexivo e cheio de imagens e figuras  organiza sua mensagem 

enfocando sete sinais que apontam para Jesus como Filho de Deus.  21  
43 “Mas eu lhes afirmo que é para o bem de vocês que eu vou. Se eu não for, o Conselheiro não virá para vocês; mas se eu for, 
eu o enviarei. Quando ele vier, convencerá o mundo do pecado, da justiça e do juízo. Do pecado, porque os homens não creem 
em mim; da justiça, porque vou para o Pai, e vocês não me verão mais; e do juízo, porque o príncipe deste mundo já está 
condenado”. João 16: 7-10 
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• Dia dos Tribunais de Contas 
 
 
 
 

COLISÃO DO ARREPENDIMENTO COM O AMOR 

 

epois de ter sido repreendida uma 
garotinha queria sentir que sua 
mãe a amava.  Aproximou-se para 

beijar a mãe e ouviu as seguintes palavras: 
“Eu não quero seu beijo. Isso é beijo de 
Judas!” 
 

A lembrança deste acontecimento ficou 
guardada na mente daquela criança até os 
30 anos de idade, influindo em suas 
atitudes na vida adulta. A rejeição da mãe 
foi marcada por muitas outras atitudes, 
mas esta experiência foi representativa 
para a vida daquela jovem. Cada ser humano tem a necessidade tanto da correção quanto de amor44.  
  
Quando falo de amor, estou falando de aceitação. Há uma necessidade de confirmar se depois do erro 
cometido, da repreensão recebida, se ainda há um caminho aberto para a comunicação e afeto. Se houve 
arrependimento então o consolo e o amor precisam ser reafirmados.45 
 

Você como mãe está desgastada com as repreensões constantes, com a rebeldia reincidente e facilmente 
esquece da necessidade que os filhos tem da confirmação do afeto. O perdoar é um trabalho doméstico e 
diário! Nada melhor que voltar-se para o Deus e Pai de Cristo Jesus e conhecer como Ele trata a você após 
a correção! Ele afirma, em sua Palavra, que sua ira não é perpétua46. Se confessarmos os pecados Ele é fiel 
e justo para perdoar e purificar o relacionamento de toda culpa47. 
 

Eu sei que as crianças também sabem manipular a mãe ou o pai. Mas se em algum momento você percebe 
esta necessidade de confirmar ao seu filho, ou sua filha que a ama, seja através de um beijo, um abraço, 
não perca a oportunidade! 
 

É assim que Deus faz conosco. Ele nos recebe e confirma seu amor após recebermos a correção da parte 
Dele. Quem crê nesse Deus justo e misericordioso, reflete o mesmo caráter no relacionamento familiar. É 
com justiça que Deus nos ensina a tratar bem a culpa. 
 

• Essa mensagem responde a pergunta: Como reagir diante de uma criança arrependida? 
 

• Aplicação para sua vida: A justiça que Deus aplica á sua vida, leva você a aplica-la para com outros! 

 
 

 
44 “Agora, ao contrário, vocês devem perdoar-lhe e consolá-lo, para que ele não seja dominado por excessiva tristeza. 8 
Portanto, eu lhes recomendo que reafirmem o amor que têm por ele”. 2 Coríntios 2:7  Segunda carta do apóstolo Paulo aos 
cristãos na cidade grega de Corinto no outono de  55,56 ou 57 depois de Cristo defendendo sua autoridade apostólica e 
apontando os falsos apóstolos na igreja daquela cidade. 
45 “Agora, porém, me alegro, não porque vocês foram entristecidos, mas porque a tristeza os levou ao arrependimento. Pois 
vocês se entristeceram como Deus desejava, e de forma alguma foram prejudicados por nossa causa.” 2 Coríntios 7: 9 
46 Vá e proclame esta mensagem para os lados do norte: "Volte, ó infiel Israel", declara o SENHOR, "Não mais franzirei a testa 
cheio de ira contra você, pois eu sou fiel", declara o SENHOR, "Não ficarei irado para sempre. Jeremias 3: 12 
47 I João 1:12 Carta escrita pelo discípulo e apóstolo João, já velho  aos cristãos na Ásia por volta do ano 90d.C. para tirar a 
confusão das mentes dos crentes, confortar e firmar todos no andar verdadeiro 
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• Dia Internacional do Riso 
     
 
 
 

CONFESSAR OU EXPLICAR 

 

 impressionante! Preste atenção na 
confissão que alguém faz do próprio 
erro. Muita gente confunde confessar 
com explicar. Dizem assim “-Olhe eu 

admito que errei, mas sabe o que 
aconteceu? ...eu estava nervoso, cansado, 
decepcionado...” e assim a confissão 
transformou-se em uma longa explicação 
para justificar o erro48. No relacionamento 
humano isso parece funcionar e o 
problema pode acabar em pizza. Isso 
significa que a confissão foi corrompida 
por uma justificativa.  
 

Confessar é na verdade admitir e assumir a responsabilidade pelo pecado assim “-.... Eu pequei porque eu 
quis, eu decidi. Eu escolhi. Não é culpa das circunstancias ou de outras pessoas. Nem mesmo do diabo. Ele 
pode ter tentado, mas eu assumo a responsabilidade pelo que fiz e sou.”  Quando você confessa nesse 
caráter, sem explicações pode ter certeza da graça divina. Essa realidade está registrada na bíblia da 
seguinte maneira: Se confessarmos os nossos pecados, Ele, Deus Pai, é fiel e justo para perdoar os nossos 
pecados e nos purificar de toda injustiça. 49  
 
Dar desculpas, encher o outro de explicações das mais diversas é, na verdade uma forma de fugir da 
confissão. Não, não é tudo a mesma coisa. Preste atenção. Exercite sua confissão assumindo sua 
responsabilidade diante de Deus e encontrará o favor divino para o próximo passo que consiste em 
arrependimento. 
 

Confesse sem explicar e você terá prontidão para chegar a reconciliação com quem ofendeu.  
 
 

• Esta mensagem responde á pergunta: Você sabe a diferença entre confessar e explicar? 
 

• Tarefa para hoje: O passo decisivo e inicial para a reconciliação é a confissão e não a explicação. 
 
 
 
 
 
 
 

 
48 “Quando o viu deitado e soube que ele vivia naquele estado durante tanto tempo, Jesus lhe perguntou: “Você quer ser 
curado?” Disse o paralítico: “Senhor, não tenho ninguém que me ajude a entrar no tanque quando a água é agitada. Enquanto 
estou tentando entrar, outro chega antes de mim”. João 5:6-7 Este evangelho escrito entre 80-90 d.C. pelo apóstolo João no 
estilo  é reflexivo e cheio de imagens e figuras  organiza sua mensagem enfocando sete sinais que apontam para Jesus como 
Filho de Deus.   
49 I João 1:9 Este evangelho escrito entre  80-90 d.C.  pelo apóstolo João no estilo  é reflexivo e cheio de imagens e figuras  
organiza sua mensagem enfocando sete sinais que apontam para Jesus como Filho de Deus.   
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PERDÃO NÃO É ENCENAÇÃO TEATRAL 

  

á quem pense que o perdão 
consiste em uma mera encenação 
teatral. Quando Jesus ensinou seus 
discípulos a orar, incluiu o pedido: “ 

Perdoa nossas dívidas assim como nós 
temos perdoados os que nos ofendem”50 
Você lembra-se desse trecho?  
 
 Quando você diz isso, está dando ao 
próprio Pai o direito de tratar suas ofensas 
a Ele, do mesmo modo como você trata as 
ofensas daqueles que ferem você. Então 
avalie comigo como é que você perdoa? 
 
Ilustrando a necessidade de perdoar o próximo Jesus contou uma parábola. Um homem teve uma dívida 
milionária perdoada, mas lançou na prisão um colega de trabalho que lhe devia   três salários mínimos. 
Jesus concluiu: “Se do íntimo do coração não perdoares o teu irmão, o teu devedor, Deus Pai também não 
lhe perdoará.”51 Como você pode perceber que o perdão não é mero sentimento agradável que sobrevém 
a quem é profundamente ferido por outra pessoa. O perdão exige motivação e atitudes, disciplina mental 
que brotam de um caráter contagiado pelo amor e perdão recebido de Deus. 
 
Perdoar não significa minimizar o ferimento, a dor, o prejuízo causado pela ofensa. ”. Não barateie o 
perdão, porém o que o inimigo de nossas almas tem semeado em nossa cultura é que o perdão real é algo 
impossível. De fato: perdoar do mesmo modo que Deus perdoa é impossível ao homem. Porém não é a 
qualidade do perdão, mas o fato dele já ter sido dado a nós que nos permite pedir ao nosso Pai que nos 
perdoe também. Há três atitudes, juntas que podemos tomar como expressão de perdão.  
 
A primeira é: quando você perdoa alguém se compromete a nunca usar, contra aquela pessoa, aquilo que 
ela lhe fez de mal e pelo que você a perdoou. Em segundo lugar você se compromete  a jamais divulgar 
aquela falta. Observe que é possível perdoar e não esquecer. Terceira: não é possível perdoar e continuar 
lançando no rosto do perdoado sua ofensa, ou manter o tratamento que tinha antes de perdoar, muito 
menos sair contando o que a pessoa fez. 
 
É isso que nosso Pai Celeste quer que façamos conscientes do perdão que Ele nos deu: perdoar nosso 
irmão de quem Ele é Pai também. Como é o seu perdão? 
 

• Resposta a pergunta: Em que implica o perdão mencionado na oração do “Pai nosso”?  

•  
• Tarefa para Hoje: Peça  a Deus Pai que lhe esclareça a respeito 

 
 

 
50 A oração bem conhecida que começa com a expressão “Pai nosso que estás nos céus...”  Mateus. 6:9-15 Mateus  o primeiro 
dos Evangelho no Novo Testamento, foi  escrito por volta de 60-65 d.C. depois do Evangelho de Marcos. Tem por objetivo 
mostrar que Jesus é o Messias esperado pelos judeus e que traz o Reino de Deus. 
51 Mateus 18:35 Ibidem 
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• Dia do Farmacêutico  

• Dia Nacional do Fusca  
 
 
 

ESTRADAS PARA A RECONCILIAÇÃO 
 

aquela noite saímos os quatro para 
a festa. Tínhamos o endereço, mas 
eu não conhecia a cidade. Fomos 
perguntando e dando voltas. 

Dentro do carro cada um dava sua opinião 
enquanto eu dirigia. Dentro do meu 
coração brotou uma dúvida: a direção não 
é esta. 
 
Há momentos em que você sabe que, 
mesmo no meio da multidão, algo lhe diz 
que você está indo na direção errada. Sua 
dúvida é pessoal, é particular, é privada. 
Ela surge mesmo quando você está no meio de gente, no meio do culto, no meio da igreja. Então não cante 
mais alto. Não tente falar em “línguas”. Não conte piada.  
 
A primeira dica que você caminha na direção do céu com Deus é o senso de “como sou desobediente! ”. 
“Como sou terrível! ”.  “Como sou egoísta...! ”. Isso não é desculpa para depressão, mas a constatação que 
você não é flor-que-se-cheire.52  A segunda dica é a certeza de que realmente só morrendo é que você 
toma jeito. Quando você chega a esse ponto de confissão e arrependimento diante da justiça e amor divino 
está pronto para reconciliar-se com Ele. Sabe por que? Por que você compreendeu sua condição de 
ofensor da glória divina. Então Deus Pai conduziu você a Cristo Jesus, o seu mediador diante de Deus. Seu 
advogado divino.  
 
Quando você reconhece que somente Cristo pode pagar o que você deve pelo seu castigo diante da justiça 
divina então encontra o descanso e reconciliação com Deus Pai. Você acabou de percorrer o caminho do 
ofensor para reconciliar-se com Deus Pai. Você confessou, você arrependeu-se e pôr fim a reparação: a fé 
em Cristo Jesus. 
 
Reconhecer o erro é essencial, mas admitir e mudar são rotas fundamentais para chegar ao destino da 
vida, da existência com a benção divina. Reconcilie-se com Deus Pai confiando em Cristo Jesus. 
 

• Essa mensagem responde a pergunta: Três reações ao reconhecer que está em um caminho 
errado no seu relacionamento com Deus. 
 

• Aplicação para sua vida: A espiritualidade cristã consiste em uma motivação alimentada por um 
relacionamento mais pessoal com Deus pela fé de Jesus. Continue conhecendo a Jesus o Cristo. 

 
 
 

 
52 “Sei que nada de bom habita em mim, isto é, em minha carne. Porque tenho o desejo de fazer o que é bom, mas não consigo 

realizá-lo. Pois o que faço não é o bem que desejo, mas o mal que não quero fazer, esse eu continuo fazendo.” Carta do apóstolo 

Paulo aos cristãos na cidade de Roma por volta de 58 d.C.. descreve a vida no Espírito, que é dada pela fé aos que creem em 

Cristo. Romanos 7:18-19  
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• Dia Mundial  da Religião 

• Dia Nacional de Combate á Intolerância Religiosa 
 
 
 

XENOFOBIA NO CASAMENTO? 
 

 divórcio acontece nas 
comunidades cristãs por diversas 
razões. Esse é o resultado da 

quebra das promessas feitas no dia em 
que essas pessoas se casaram. Cada um 
acreditava que o outro entendia as 
promessas feitas da mesma maneira, com 
os mesmos conceitos, quer religiosos e 
morais. Com a convivência foram 
descobrindo diferenças na prática de si e 
do outro e como as diferenças eram mais 
profundas do que pensavam. 
 
A medida em que a verdade de cada um se revelava nos problemas pessoais, nas tentações e frustrações 
consigo e com o outro, descobriam que não tinham nem o mesmo modo de viver a fé que professavam.  
Facilmente qualquer  casal considera apenas as falhas do outro como maior do que os seus próprios erros. 
Claro, o próprio erro nunca nos incomoda e choca tanto, quanto o erro do outro. E ai não percebem como 
até na prática da religião encontraram diferenças, sérias ainda que tenham se conhecido dentro da mesma 
comunidade. 
 
Como é conhecida, hoje, essa “incompatibilidade de gênios e de valores morais e religiosos”?  Xenofobia? 
"A xenofobia53 é o termo utilizado ao modo de pensar hostil e até de ódio contra qualquer pessoa que 
pensa e age diferente dela. Posição política, moral, étnica e religiosa. Se perceberam isso antes do 
casamento não deram importância as questões. Concentraram no que tinham em comum: o desejo de 
casar-se. 
 
E agora José? E agora Maria? Reconheçam os próprios enganos. Identifiquem sua intolerância moral e 
desobediência espiritual. Admita o seu erro diante de Deus que revela: "Não há uma só pessoa que faça 
o que é certo;  não há ninguém que tenha juízo; não há ninguém que adore a Deus.54 
 
Cristo não proíbe o divórcio, no entanto ignorar conselhos divinos revela a verdadeira fé. 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: Como os romances começam apaixonantes e chegam a 
um tipo de “xenofobia”? 
 

• Aplicação para sua vida: Somente no Evangelho o casal encontra respostas para si mesmo, 
consolo e direção divina para lidar consigo e com o outro apesar das imperfeições. 

 
53 Já contamos com 23 sinônimos de xenofobismo para 2 sentidos da palavra xenofobismo: Opinião e atitude desfavorável e de 
discriminação: 1 preconceito , aversão , agressão , perseguição , desconfiança , exclusão , violência , intolerância , prevenção , 
rejeição , repúdio , discriminação , hostilidade , … 
54 10 Como dizem as Escrituras Sagradas: "Não há uma só pessoa que faça o que é certo;  não há ninguém que tenha juízo; 
não há ninguém que adore a Deus.  Todos se desviaram do caminho certo, todos se perderam. Não há mais ninguém que faça 
o bem, não há ninguém mesmo.  Todos mentem e enganam sem parar. Da língua deles saem mentiras perversas, e dos seus 
lábios saem palavras de morte, como se fossem veneno de cobra. A boca deles está cheia de terríveis maldições. Eles se 
apressam para matar. Por onde passam, deixam a destruição e a desgraça. Não conhecem o caminho da paz  e não aprenderam 
a temer a Deus.” Romanos 3:10-18 
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RESPONSABILIDAES BASICAS NO CASAMENTO 
 

 que define a responsabilidade de 
cada pessoa no casamento? A 
biologia, a ideologia ou a 

espiritualidade cristã? É impossível duas 
pessoas conviverem conjugalmente sem 
uma base sólida de acordo. É sobre essa 
base que enfrentarão cada uma das 
diferenças que não só os atraiu, mas os 
incentivou a viverem o relacionamento 
conjugal. 
 
A biologia, a estrutura, funções e 
capacidade do corpo é uma base para um 
homem e uma mulher constituírem uma parceria conjugal. As capacidades são complementares 
exatamente porque a estrutura do corpo, mente e alma são diferentes. Assim formam uma unidade.55 
 
A ideologia pode ser outra base para a construção de uma convivência conjugal. A biologia não toda 
importância pois os valores e práticas tem uma outras fontes de referência. O que vale é o prazer de 
construir um relacionamento sem limites seja físicos, mentais ou biológicos.56 
 
A espiritualidade  cristã reconhece a biologia como referência básica. Reconhece que natureza decaida 
do ser humano tem dificuldades em lidar com a diferenças complementares de um homem e uma mulher. 
No entanto conta com a referência cristã para lidar com os próprios desvios e estabelecer o vínculo 
conjugal em uma base não só biológica, mas também com referência divina.57 
 
A espiritualidade cristã reconhece as capacidades masculinas para cuidar, proteger e amar a mulher e 
filhos. Atribui a mulher não somente a capacidade de parir, mas fortalecer a família com suas percepções 
sensíveis e respeitar o marido. Ajustes são construídos mutuamente de modo a honrar o Criador e 
reconciliador no relacionamento conjugal. 
 
Já identificou qual é a base de seu relacionamento afetivo, conjugal? Converse comigo a respeito quando 
desejar.  
 

• Essa mensagem responde à pergunta: Quais são os níveis das responsabilidades conjugais que 
os seres humanos tem dificuldades em vivenciar com verdade? 
 

• Aplicação para sua vida: Somente na reconciliação com Deus Pai pela fé de Cristo Jesus o ser 
humano recebe recursos divinos para lidar com as próprias dificuldades e do outro. 

 
 

 
55 “Portanto, a mulher deve ter sobre a cabeça sinal de poderio, por causa dos anjos.  Todavia, nem o homem é sem a mulher, 
nem a mulher sem o homem, no Senhor. Porque, como a mulher provém do homem, assim também o homem provém da 
mulher, mas tudo vem de Deus.” 1 Coríntios 11:8-12 - Bíblia Online - ACF 
56 “Semelhantemente vós maridos, convivei com elas com entendimento, dando honra à mulher, como a vaso mais fraco, 
como sendo elas e vós juntamente herdeiros da graça da vida; a fim de que as vossas orações não sejam impedidas. 
57 Homem ame sua esposa e mulher respeite seu marido.” 1 Pedro 3:7 
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O QUE UM SER HUMANO PODE ESPERAR NO CASAMENTO? 
 

o século passado era costume 
utilizar aquela frase: Quando casar 
você sara! Esta era a esperança 

semeada na mente de cada um. Encontrar 
alguém que escolherá entre tantos outras 
e outros e conviver voluntariamente com 
prazer, alegria, segurança e amor. 
 

A biologia do home e da mulher entregam 
no relacionamento conjugal expectativas e 
necessidades diferentes. O erro comum é 
pensar que os próprios critérios são 
universais, esquecidos das diferenças 
biológicas, mentais e espirituais. 
 

É fundamental identificar o que realmente pode entregar e esperar do outro e também o que tem 
capacidades para entregar e esperar de si. O casamento é uma jornada com altos e baixos, que exige 
trabalho, dedicação e comprometimento contínuos. 
 

Todos concordam que o companheirismo exige transparência, verdade mas não dizem a verdade toda 
quando são perguntados. Temem a transparência e escondem o que o outro j[a disse que não aprova. 
Desde que o egoísmo toda coragem que qualquer um dos dois tem para se revelar é camuflada.  
 

O amor então se intensifica nos pontos de aprovação mútuos, mas depois o casamento, a convivência vai 
revelando o outro lado da mente e coração humano e ai começam os conflitos. Negam-se a encarar a 
verdade sobre si e sobre o outro. Exigem mudança do outro sem reconhecer a própria necessidade de 
alterar valores e atitudes. Assim  facilmente cada um se sente roubado no relacionamento afetivo 
imaginando que recebe bem menos do que dá. 
 

O homem ama e a mulher respeita. Saber as implicações do amor e do respeito é a base da harmonia 
revelada na espiritualidade cristã.58 Essa descoberta exige compromisso de cada um. Somente o amor a 
Deus pela fé de Cristo motiva honestamente essa busca em si e para o outro. 
 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: Com o homem e a mulher tem diferenças biológicas, 
mentais e espirituais diferentes o que cada um deve esperar do outro dentro do casamento? 
 

• Aplicação para sua vida: Leve a sério a orientação dAquele que os criou e considera herdeiros da 
graça divina como revela a Escritura Sagrada, a Bíblia. 

 
58 “ Vós, maridos, amai vossas mulheres, como também Cristo amou a igreja, e a si mesmo se entregou por ela, para a santificar, 
purificando-a com a lavagem da água, pela palavra, para a apresentar a si mesmo igreja gloriosa, sem mácula, nem ruga, nem 
coisa semelhante, mas santa e irrepreensível.  Assim devem os maridos amar as suas próprias mulheres, como a seus próprios 
corpos. Quem ama a sua mulher, ama-se a si mesmo.  Porque nunca ninguém odiou a sua própria carne; antes a alimenta e 
sustenta, como também o Senhor à igreja; Porque somos membros do seu corpo, da sua carne, e dos seus ossos. Por isso 
deixará o homem seu pai e sua mãe, e se unirá a sua mulher; e serão dois numa carne. Esposas, cada uma de vós respeitai ao 
vosso marido, porquanto sois submissas ao Senhor; porque o marido é o cabeça da esposa, assim como Cristo é o cabeça da 
Igreja, que é o seu Corpo, do qual Ele é o Salvador Assim como a igreja está sujeita a Cristo, de igual modo as esposas estejam 
em tudo sujeitas a seus próprios maridos.” Efésios 5:22-31 
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• Dia Nacional do Aposentado 

• Dia da Previdência Social  

• Dia do Casamento Civil 

• Dia da Constituição 
 

NÃO OFICIALIZAR O CASAMENTO E O EGOISMO HUMANO 
 

omo você encara alguém que tem 
um casamento não oficializado em 
cartório? Muitos ainda aceitam uma 

celebração religiosa, social. Outros, no 
entanto, evitam a oficialização da união. O 
que você entende dessas duas atitudes. O 
relacionamento antes mais tranquilo 
começou a ser sacudido pelas exigências e 
direitos de cada um. Essa realidade deixa a 
impressão de que é  a formalidade diante 
da lei o que estraga bons relacionamentos.  
 
Uma revelação cristã diz assim: A Lei é 
pecado? Isto é: a legalização está errada? De jeito nenhum! Não, a oficialização não é o real problema.  A 
natureza humana não se revela como realmente é enquanto não há uma formalização diante de alguma 
regra. É exatamente diante da regra oficial que a natureza egocêntrica ou o poder do pecado como 
descreve a bíblia revela a dificuldade do homem em expressar o amor pela esposa e da mulher firmar o 
respeito pelo marido.  
 
É o egoísmo, a adoração a si e não a Deus Pai que se revela como o pecado. O ser humano, por exemplo 
não identifica a cobiça, o adultério, se a lei conjugal não mencionasse que isso é inconveniente, injusto. 
Porquanto, na realidade, você não conheceria a cobiça, ou a infidelidade, o roubo, e a mentira se não 
existisse alguma lei proibindo essas atitudes. Quando Deus firma alguma lei, ali se revela o egoísmo, o 
pecado. É o egoísmo, é a adoração a si e não a Deus Pai. Percebeu? Onde não há lei, o pecado está 
morto. …59 
 

Quando Deus firmou os 10 mandamentos, revelou o quanto a raça humana estava em franca rebelião 
contra Ele. Então Cristo Jesus chegou promovendo a reconciliação entre pecadores e o Criador. É nessa fé 
que o pecador recebe condições divinas para viver a realidade conjugal sob nova perspectiva. Você precisa 
compreender melhor essa realidade divina. 
 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: Como encarar a dificuldade que muitos casais tem de 
oficializar o casamento? 
 

• Aplicação para sua vida: Reconheçamos a dificuldade humana diante de qualquer lei (regra) de 
responsabilidade mútua gerada pelo poder do pecado, da rebelião conterá o Criador, Cristo 
Jesus 

 

 
59 “O que vamos dizer então? Que a própria lei é pecado? É claro que não! Mas foi a lei que me fez saber o que é pecado. Pois 
eu não saberia o que é a cobiça se a lei não tivesse dito: “Não cobice.” Porém o pecado se aproveitou dessa lei para despertar 
em mim todo tipo de cobiça. Porque, se não existe a lei, o pecado é uma coisa morta. Pois houve um tempo em que eu não 
conhecia a lei e estava vivo. Mas, quando fiquei conhecendo o mandamento, o pecado começou a viver, 10e eu morri. E o 
próprio mandamento que me devia trazer a vida me trouxe a morte. Porque o pecado, aproveitando a oportunidade dada 
pelo mandamento, me enganou e, por meio do mandamento, me matou.” Romanos 7:7-11 Carta do apóstolo Paulo aos 
cristãos na cidade de Roma por volta de 58 d.C.. descreve a vida no Espírito, que é dada pela fé aos que creem em Cristo. 
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• Dia do Carteiro  

• Dia dos Correios e Telégrafos no Brasil (criação) 
 
 
 

MÁS NOTÍCIAS A QUEM FOI TRAIDO NO CASAMENTO 
 

uando via o os carteiros ou outros 
agentes entregando telegramas 
lembrava-me de quantas notícias 

de infidelidade chegavam nas mãos de 
maridos e esposas que ignoravam o fato. 
Hoje temos recursos mais sofisticados 
dados pela própria internet e redes sociais. 
No entanto a possibilidade de falsificar 
informações, fotos e incriminar inocentes 
também existem. 
 
Diante desse quadro responda-me: Se 
você presenciar a infidelidade de alguém 
que conhece como reagirá? Contará para quem? Será que guardará a informação para você, “fingindo-se 
de morto, ou de morta? É uma situação extremamente delicada e dolorosa. Não existe uma maneira, mas 
algumas abordagens podem tornar o processo menos traumático e mais respeitoso. Você precisa 
identificar sua posição diante do casal. Você é amigo próximo, familiar ou apenas um conhecido? Sua 
proximidade com a pessoa infiel ou com a inocente influencia a forma, o lugar e momento como você deve 
abordar o assunto. 
 
A primeira pessoa a ser abordada é aquela envolvida na infidelidade. Mostre que você está ali para apoiar 
a pessoa nesse momento difícil. Ofereça-se para ouvir, conversar ou ajudar com o que ela precisar, para 
restaurar o seu relacionamento conjugal.60 Use uma linguagem clara e respeitosa: Evite usar palavras duras 
ou ofensivas.61 Dê-lhe tempo para avaliar as implicações de rompimento com quem tem o relacionamento 
infiel. Se em um novo encontro a decisão for terminar com quem é amante, então disponha-se a 
acompanhar no momento do rompimento e na revelação ao cônjuge inocente que nada sabe.62 Se a 
decisão for continuar com a infidelidade, ainda assim incentive a encarar os fatos e revelar a verdade e se 
precisa de sua ajuda como testemunha na revelação. Avise do seu apoio ao cônjuge que foi abandonado. 
 

Outra sugestão posso dar pois cada situação tem detalhes particulares. Fale comigo! 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: Como lidar com a informação  da infidelidade conjugal de 
conhecidos importantes no seu círculo de amigos ou parentes? 
 

• Aplicação para sua vida: Com discernimento cristão procure contribuir para a reconciliação ao 
invés de apenas revelar a infidelidade.  

 
60 "O primeiro a apresentar sua causa parece justo, até que outro venha e o questione." Provérbios 18:17 Escrito por 
volta do século X e século VII a.C.  aproximadamente 700 A.C .conhecido pela sabedoria que começa com Deus é a base para 
muitas exortações práticas das epístolas no Novo Testamento.  
61 “A vossa palavra seja sempre agradável, temperada com sal, para que saibais como vos convém responder” Colossenses 4;6 
Nesta carta o apóstolo Paulo diz aos cristãos de Colossos que abandonem suas superstições e que Cristo seja o centro de sua 
vida. Paulo escreve esta carta durante o seu segundo e último encarceramento. 
62 “Bendito seja o Deus e Pai de nosso Senhor Jesus Cristo, o Pai das misericórdias e o Deus de toda a consolação; Que nos 
consola em toda a nossa tribulação, para que também possamos consolar os que estiverem em alguma tribulação, com a 
consolação com que nós mesmos somos consolados por Deus.” 2 Coríntios 1:3-4 Segunda carta do apóstolo Paulo aos cristãos 
na cidade grega de Corinto no outono de  55,56 ou 57 depois de Cristo defendendo sua autoridade apostólica e apontando os 
falsos apóstolos na igreja daquela cidade. 
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QUAL A DIFERENÇA ENTRE PERDÃO OU RECONCILIAÇÃO? 
 

ocê sabe a diferença entre o 
perdoar e o reconciliar nos 
relacionamentos familiares? 

Perdão e reconciliação são dois conceitos 
distintos, embora frequentemente 
interligados, especialmente em 
relacionamentos afetivos que passaram 
por momentos de conflito, mágoa ou 
traição. Compreender a diferença entre 
eles é crucial para a cura e o 
restabelecimento da relação. 
 
O perdão é um processo intimo, e pessoal. 
Envolve a decisão consciente de arcar com a humilhação da ofensa, comunicar o erro, e encarar o 
ressentimento e o desejo de vingança em relação a alguém que lhe magoou. A base do perdão não é 
somente emocional mas também consciente e racional. O objetivo do perdão é deixar uma porta aberta 
para a reconciliação, percebe? O perdão não tem um fim em si mesmo. Lembre como o perdão divino tem 
como objetivo abrir uma oportunidade para a reconciliação com Deus Pai. O perdão não exige a 
reconciliação mas espera. 
 
A reconciliação é um processo interpessoal que exige o restabelecimento do relacionamento entre duas 
ou mais pessoas após a ofensa, o conflito.63 A reconciliação Implica em um compromisso mútuo de 
reconstruir a confiança, a comunicação e a intimidade. A reconciliação envolve profundamente quem 
ofendeu, quem feriu. A reconciliação precisa da mudanças de conceitos e não só de comportamento. É 
preciso ajustar atitudes e padrões de interação para evitar que os mesmos problemas se repitam. Isso 
requer tempo e esforço para reconstruir a confiança e a intimidade. Isso  leva tempo e exige 
comprometimento de ambas as partes. 
 

Existem outros aspetos envolvidos necessários envolvidos no perdão e na reconciliação abordados em 
outras ocasiões.64 Acesse o site e verifique as referencias  na palavra “PERDÃO” E “RECONCILIAÇÃO” 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: Qual é a diferença entre perdão e reconciliação? 
 

• Aplicação para sua vida: O objetivo  fundamental do perdão é dar uma oportunidade de 
reconciliação. Essa é a base divina! 

 
 

 
63  “Suportai-vos uns aos outros, perdoai-vos mutuamente, caso alguém tenha motivo de queixa contra outrem. Assim como o 
Senhor vos perdoou, assim também perdoai vós; acima de tudo isto, porém, esteja o amor, que é o vínculo da perfeição.” 
Colossenses 3:13-14 ARA Nesta carta o apóstolo Paulo diz aos cristãos de Colossos que abandonem suas superstições e que 
Cristo seja o centro de sua vida. Paulo escreve esta carta durante o seu segundo e último encarceramento. 
64 “E tudo isto provém de Deus, que nos reconciliou consigo mesmo por Jesus Cristo, e nos deu o ministério da reconciliação; 
19Isto é, Deus estava em Cristo reconciliando consigo o mundo, não lhes imputando os seus pecados; e pôs em nós a palavra 
da reconciliação. “2 Coríntios 5:18,19 - Bíblia Online - ACF Segunda carta do apóstolo Paulo aos cristãos na cidade grega de 
Corinto no outono de  55,56 ou 57 depois de Cristo defendendo sua autoridade apostólica e apontando os falsos apóstolos na 
igreja daquela cidade. 
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• Dia da Elevação do Brasil Vice-Reinado (1763) 

• Dia do Orador 
 
 
 

O ORADOR ATACA A PESSOA OU O PROBLEMA? 
 

uem de nós não gostaria de ser um 
orador experiente quando enfrenta 
uma discussão? O orador é a 

pessoa que se comunica com um público, 
transmitindo uma mensagem com o 
objetivo de informar, convencer, entreter 
ou inspirar. Ele utiliza a arte da oratória, 
que envolve diversas técnicas e 
habilidades de comunicação verbal e não 
verbal, para se expressar de forma clara, 
eficaz e envolvente.65 Agora no momento 
de uma discussão, de uma briga verbal 
você está em uma verdadeira luta. As 
palavras são como armas de ataque ou escudos para defesa.66 Tem o recursos dos gritos, dos murros, das 
lágrimas e das ameaças. Não há muito espaço para um orador, como entendemos. 
 
Quantos de nós, diante de uma discussão se encontra sem argumentos. Os pensamentos perdem a ordem 
e você fica sem palavras. Você precisa não somente se defender mas também atacar e aí está uma decisão 
importante. Quando você discute você menciona o problema ou agride o  culpado?  Você deixa o problema 
que iniciou o bate-boca de lado e parte para xingar, ofender, rotular o seu interlocutor com ofensas de 
todos os tipos que conhece. 
 
O conselho que cada cristão recebe do Espirito de Cristo diz assim: Não digam palavras que fazem mal 
aos outros, condenando-os mas usem apenas palavras boas, que trazem solução ao problema, que 
ajudam os outros a crescer na fé e a conseguir o que necessitam, por meios lícitos para que as  que vocês 
dizem façam bem aos que ouvem. E não façam com que o Espírito Santo de Deus fique triste.67  
 
Preste atenção se está tratando do problema ou atacando quem causou o prejuízo  Você pode repreender as 
atitudes, mas deixe a condenação do próximo com o próprio Cristo Jesus. Deus para entender? 
 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: Você já avaliou os níveis de influencia de om orador? 
 

• Aplicação para sua vida:  Preste atenção no objetivo do orador que admira e procure desenvolver 
suas capacidades de também sem um orador segundo o propósito divino! 

 

 
65 “O espírito é o que vivifica; a carne para nada aproveita; as palavras que eu vos tenho dito são espírito e são vida. Contudo, 
há descrentes entre vós. Pois Jesus sabia, desde o princípio, quais eram os que não criam e quem o havia de trair.” João 6:63-
64 ARA Este evangelho escrito entre  80-90 d.C.    pelo apóstolo João no estilo  é reflexivo e cheio de imagens e figuras  
organiza sua mensagem enfocando sete sinais que apontam para Jesus como Filho de Deus.   
66 Efésios 6:10-19 Nova Versão Internacional. Le ia sobre “A Armadura de Deus” 19 Orem também por mim, para que, quando 
eu falar, seja-me dada a mensagem a fim de que, destemidamente, torne conhecido o mistério do evangelho, 
67 “Não saia da vossa boca nenhuma palavra torpe, mas só a que for boa para promover a edificação, para que dê graça aos que 
a ouvem. E não entristeçais o Espírito Santo de Deus, no qual estais selados para o dia da redenção.” Efésios 4:29-30 Carta do 
apóstolo Paulo escrita aos cristãos na cidade de Éfeso por volta de 62-63 d.C.  enfatiza é o propósito eterno de Deus: Jesus 
Cristo é a cabeça da Igreja, que é formada a partir de muitas nações e raças. 
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• Dia do Portuário 
 
 
 
 

NO SEU LAR COMO PORTO, VOCE É PORTUÁRIO? 
 

 trabalho do portuário, é a função 
mais conhecida. Também 
conhecido como estivador, o 

portuário é essencial para o 
funcionamento dos portos e para o 
comércio marítimo. Ele confere e separa 
as mercadorias, verifica a integridade das 
cargas, confere documentação, separam 
as mercadorias de acordo com o destino 
ou tipo. 
 
Auxiliam na atracação e desatracação dos 
navios, manuseiam os cabos e outros 
equipamentos de amarração. Contribuem para a manutenção da ordem e limpeza do cais, garantindo a 
segurança das operações. Operam diversos equipamentos, como guindastes, pórticos, empilhadeiras, 
tratores, entre outros.  O trabalho portuário é exigente e apresenta alguns riscos, pois ficam expostos a 
diferentes condições climáticas.; turnos, incluindo noites, fins de semana e feriados. O trabalho em alturas 
e em espaços isolados e  riscos de acidentes na movimentação de cargas pesadas e à operação de 
equipamentos. 
 
Diga-me: Se seu lar é como um porto quem são os “portuários” na sua familia?68 Sim, quem é aquele que 
confere e separa o que entra na própria casa. Verifica o conteúdo e origem das práticas ,das informações 
das quais a esposa e filhos alimentam a mente e as ações!69 São os pais que ajudam e são exemplos para 
os filhos na manutenção da ordem e limpeza da moradia.70 São os homens os portuários do lar que operam 
diversos equipamentos, estratégias para tudo que cerca sua familia, amigos e conhecidos. 
 
Quem é você no seu lar, o porto de sua familia? Qual sua atuação como “portuário” do lar? Somente o 
amor divino revelado por Cristo Jesus ao coração de quem atua em casa ,contribui para o que um lar seja 
construído para a glória de Deus Pai. 
 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: Já comparou sua participação na sua casa, seu “porto 
seguro” em casa como o serviço de um portuário? 
 

• Aplicação para sua vida: Nossa casa não se assemelha a alguma pensão, mas um “porto seguro” 
para cada um dos membros da familia. 

 
68  Vós, filhos, sede obedientes a vossos pais no Senhor, porque isto é justo.  Honra a teu pai e a tua mãe, que é o primeiro 
mandamento com promessa;  Para que te vá bem, e vivas muito tempo sobre a terra.  E vós, pais, não provoqueis à ira a vossos 
filhos, mas criai-os na doutrina e admoestação do Senhor. Efésios 6:1-3 2 Vós, mulheres, sujeitai-vos a vossos maridos, como 
ao Senhor; Efésios 5:2 e seguintes 23 Porque o marido é a cabeça da mulher, como também Cristo é a cabeça da igreja, sendo 
ele próprio o salvador do corpo. 
69 “Ensine-as com persistência a seus filhos. Converse sobre elas quando estiver sentado em casa, quando estiver andando pelo 
caminho, quando se deitar e quando se levantar.” Leia o capítulo completo: Deuteronômio 6:7 
70 Provérbios 31:10-31 0 Mulher virtuosa quem a achará? O seu valor muito excede ao de rubis. O coração do seu marido está 
nela confiado; assim ele não necessitará de despojo. Ela só lhe faz bem, e não mal, todos os dias da sua vida.  Busca lã e linho, 
e trabalha de boa vontade com suas mãos. Como o navio mercante, ela traz de longe o seu pão. E seguintes até verso 31 
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• Dia do Jornalista 
 
 
 
 

VOCE, A NOTÍCIA , A VERDADE E A JUSTIÇA DIVINA! 
 

omo em cada atividade profissional 
existem profissionais e “profissionais”. 
Como você manuseia as informações 

que passa os outros? A comunicação entre os 
seres humanos está repleta de notícias, 
informações que devem orientar, beneficiar, 
corrigir, repreender para que cada pessoa seja 
orientada no convívio social. 
 
Já notei que as más notícias nos impressionam 
mais do que as boas notícias. As más notícias 
trabalham com o medo, culpa, ou servem para 
ensinar e incentivar a comportamentos 
marginais e até criminosos. A natureza 
humana não vibra com notícias a respeito da justiça, do amor divino, da verdade e santidade. Notícias assim chegam 
até serem desprezadas, notou? 
 
A questão sobre se o jornalista deve divulgar tudo é complexa e não tem uma resposta simples de "sim" ou "não". 
A sociedade não tem apenas o direito de ser informada sobre assuntos de interesse público, o que inclui informações 
sobre governos, empresas e outras instituições. O ser humano tem também a responsabilidade de avaliar a si 
mesmo orientando a própria vida na justiça. Existe um debate ético e legal em torno desse tema, que envolve a 
liberdade de imprensa, o direito à informação, a privacidade, a segurança pública e outros valores. A Constituição 
Federal garante a liberdade de imprensa e o direito à informação, mas também protege a privacidade e a honra das 
pessoas promovendo a justiça. 
 
Quais os cuidados que você tem  ao transmitir informações dentro e fora de sua familia, da sua casa?71 A orientação 
divina não utiliza a verdade para destruir o outro, mas eliminar a mentira e promover a verdade com amor, a 
dignidade do faltoso, segundo o caráter de Cristo Jesus. Deu para entender? 
 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: Não só os jornalistas, mas você ao transmitir notícias é 
fiel aos fatos? 
 

• Aplicação para sua vida: Deus praticou o amor á raça humana ao satisfazer a justiça divina 
entregando o filho para pagar o castigo devido a cada um de nós.72 

 
71  Povo de Israel, tenha o cuidado de cumprir a lei de Deus. Então, conforme disse o Senhor, o Deus dos nossos antepassados, 
tudo correrá bem para vocês, e vocês se tornarão numerosos naquela terra boa e rica onde vão viver.  Escute, povo de Israel! 
O Senhor, e somente o Senhor, é o nosso Deus.  Portanto, amem o Senhor, nosso Deus, com todo o coração, com toda a alma 
e com todas as forças.  Guardem sempre no coração as leis que eu lhes estou dando hoje  e não deixem de ensiná-las aos seus 
filhos. Repitam essas leis em casa e fora de casa, quando se deitarem e quando se levantarem.  Amarrem essas leis nos braços 
e na testa, para não as esquecerem;  e as escrevam nos batentes das portas das suas casas e nos seus portões. Deuteronômio 
6:3-9 O nome deste livro “Deuteronômio” expressa a "recapitulação" ou "segunda lei". Moisés pronunciou três discursos de 
despedida pouco antes de morrer. Neles recapitulou, com o povo, todas as leis de Deus para os israelitas. 
72 “Verdadeiramente ele tomou sobre si as nossas enfermidades, e as nossas dores levou sobre si; e nós o 
reputávamos por aflito, ferido de Deus, e oprimido.  Mas ele foi ferido por causa das nossas transgressões, e moído 
por causa das nossas iniqüidades; o castigo que nos traz a paz estava sobre ele, e pelas suas pisaduras fomos 
sarados.” Isaias 53:4-5 O profeta Isaías, (teria vivido entre 765 AC e 681 a.C), cujo nome significa "Jeová salva" ou "Jeová é 
salvação" exerceu o seu ministério no reino de Judá durante os reinados de Uzias, Jotão, Acaz e Ezequias mencionados no 
Antigo Testamento 
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• Dia do Portuário     - Dia da Abertura dos Portos no Brasil, em 1808 

• Dia Mundial   do Hanseniano  

• Dia da Não Violência 

• Dia da Saudade  
 

EM QUE CONSISTE A VIOLÊNCIA CONJUGAL? 
 

iolência conjugal, também 
conhecida como violência 
doméstica, violência nas relações 

de intimidade ,refere-se a qualquer forma 
de violência que ocorre dentro de um 
relacionamento íntimo, seja entre 
cônjuges, namorados ou parceiros que 
coabitam. Vou mencionar ao menos 
ALGUNS exemplos que caracterizam a 
violência conjugal.  
 
Primeira: A Violência conjugal,  que 
envolve o uso da força física para causar 
dano ou lesão, como socos, chutes, empurrões, tapas, estrangulamento, uso de armas, entre outros.  
Segunda: Qualquer ato sexual sem consentimento, incluindo estupro conjugal, coerção para práticas 
sexuais indesejadas, assédio sexual, entre outros.  Terceira: Caracteriza-se por comportamentos que 
humilham, intimidam, controlam, isolam ou manipulam a vítima, como insultos, ameaças, ciúme 
excessivo, perseguição. Existem ainda outros meios que visam subjugar o outro.73 
 
O homem precisa reconhecer o seu lugar como  pessoa  do gênero masculino como Deus Pai o criador determinou, 
assim como a mulher  é  alguém com  responsabilidades e privilégios diferentes dos homens na geração de filhos. 
Quando o homem apela para sua força física não provoca mudanças reais na mulher, apenas cria amargura e ira no 
coração feminino. Quando a mulher insulta e desrespeita o homem também não o torna melhor companheiro, pelo 
contrário revela o que de pior há no ser humano. 
 
Quem se une a alguém tem as melhores intenções. O que causa as explosões de violência? A natureza violenta dos 
homens e mulheres manipulados pelo egoísmo como dizemos, ou  guiados pelo pecado, como Deus Pai diagnostica. 
Somente a reconciliação na presença de Cristo permite que homens e mulheres dominem, por amor a Cristo essa 
os  poderes que atuam no coração humano. Somente o amor divino derramado em nossos corações nos capacitam 
a abrir mão do egoísmo e contribuir coma a justiça, santidade e amor dado pelo Espirito santo. 
 
 

• Essa mensagem responde à pergunta:  
 

• Aplicação para sua vida:  
 

 
 
73 Pesquisado em IA Gemini com a pergunta:  “O que significa "violência conjugal"?  

V 

about:blank


Ministério Mensagem para Hoje - www.ruahjanus.com.br  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
MENSAGEM PARA HOJE                                                                                                                                           31 de Janeiro 

• Dia Mundial do Mágico 

• Dia Internacional da Solidariedade 
 

 
 

SOLIDARIEDADE, EMPATIA OU O AMOR DIVINO 
  

uando vejo uma batida de veículo no 
trânsito, sobe a minha mente um 
lamento, uma tristeza pelas 

dificuldades enfrentadas pelos envolvidos no 
acidente. Já passei duas vezes por situações 
desse tipo. Você já sentiu empatia por alguém 
que passa por alguma situação difícil, de 
alguma natureza? Essa é uma das expressões 
da empatia. 
 
A solidariedade por sua vez se refere aquela 
disposição de ajudar pessoas em dificuldades 
ou sofrimentos como flagelados de eventos 
naturais. É um sentimento de união e 
responsabilidade mútua que leva à ação em prol do bem-estar coletivo. A solidariedade frequentemente surge da 
empatia, mas vai além da simples compreensão dos sentimentos alheios, impulsionando a ação concreta. 
 
A espiritualidade cristã tem um aspecto que parte não apenas dos sentimentos pelos que sofrem, mas de uma 
identificação exemplificada pelo próprio Deus que se encarnou na pessoa de Cristo Jesus. A carta enviada a uma 
igreja grega tem as seguintes palavras no seu início: Louvado seja Deus, Pai de nosso Senhor Jesus Cristo, Pai 
misericordioso e Deus de todo encorajamento.  Ele nos encoraja em todas as nossas aflições, para que, com o 
encorajamento que recebemos de Deus, possamos encorajar outros quando eles passarem por aflições.74  
 
A referência cristão está além de sentimentos, empatias ou solidariedade porque reflete o amor compassivo e 
misericordioso que Cristo tem para conosco.75 Porque naquilo que Ele mesmo, sendo tentado, padeceu, pode 
socorrer aos que são tentados ou provados.76 Então as expressões de empatia, e solidariedade são acompanhadas 
de ajuda, de apoio e doações juntamente com o consolo e esperança divinos para os que sofrem, principalmente 
para os Irmãos na fé. 
 
Peço a Deus que você perceba a profundidade da comunhão com Deus que os cristão tem quando se solidarizam 
com o próximo. 77Assim  é a motivação dos discípulos de Jesus. 
 

 
74 2 Coríntios 1:3-4 
75  “De sorte que haja em vós o mesmo sentimento que houve também em Cristo Jesus, 6 Que, sendo em forma de Deus, não 
teve por usurpação ser igual a Deus,  Mas esvaziou-se a si mesmo, tomando a forma de servo, fazendo-se semelhante aos 
homens;” Filipenses 2:5-7. Leia todo o trecho até o verso 11 
76 Hebreus 2:18 
77  “E, finalmente, sede todos de um mesmo sentimento, compassivos, amando os irmãos, entranhavelmente misericordiosos 
e afáveis. Não tornando mal por mal, ou injúria por injúria; antes, pelo contrário, bendizendo; sabendo que para isto fostes 
chamados, para que por herança alcanceis a bênção.” 1 Pedro 38-9 
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• Essa mensagem responde à pergunta:  
 

• Aplicação para sua vida:  
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